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Plan powstał w ramach projektu
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[bookmark: _Toc171945287][bookmark: _Toc233815586]Wstęp
Niniejszy Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Usług Społecznych na lata 2026-2030 stanowi odpowiedź na zmieniające się potrzeby mieszkańców gminy, wyzwania społeczno-demograficzne oraz ewolucję podejścia do prowadzenia polityki społecznej.
Przez wiele lat wsparcie z pomocy społecznej kierowane było głównie do osób zagrożonych wykluczeniem i znajdujących się w trudnej sytuacji życiowej. Obecnie obserwujemy zmianę w prowadzeniu polityki społecznej i rozszerzanie zakresu jej oddziaływania na wszystkich mieszkańców lokalnych społeczności. Realizacja celów nowej polityki społecznej wymaga integracji działań różnych systemów, takich jak pomoc społeczna, ochrona zdrowia, edukacja czy ekonomia społeczna oraz planowania opartego na diagnozie potrzeb. Kluczowym założeniem Planu jest rozwój usług świadczonych w miejscu zamieszkania jako uzupełnienia dla opieki instytucjonalnej, przy jednoczesnym zachowaniu możliwości wyboru najbardziej odpowiedniej formy wsparcia przez mieszkańców.
Plan odpowiada na zdiagnozowane wyzwania, w szczególności związane ze starzeniem się społeczeństwa oraz rosnącym zapotrzebowaniem na usługi wspierające codzienne funkcjonowanie. Uwzględnia również potrzeby dzieci i rodzin, osób z niepełnosprawnościami, osób w kryzysie zdrowia psychicznego oraz osób w kryzysie bezdomności.
[bookmark: _Toc233815587]Koncepcja opracowania Planu
Plan został opracowany przez pracowników Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej we współpracy z ekspertami zewnętrznymi. Podstawą jego przygotowania była diagnoza lokalnych potrzeb oraz analiza dokumentów strategicznych na poziomie krajowym, regionalnym i lokalnym, w tym Strategii rozwoju usług społecznych, Regionalnego Planu Rozwoju Usług Społecznych i Deinstytucjonalizacji dla Województwa Mazowieckiego oraz dokumentów powiatowych i gminnych.
Dokument składa się z części diagnostycznej i wdrożeniowej. Pierwsza obejmuje analizę sytuacji społecznej, identyfikację problemów oraz inwentaryzację zasobów lokalnych. Druga zawiera kierunki działań w kluczowych obszarach wsparcia, analizę kosztów oraz system monitorowania i oceny realizacji Planu.
W procesie opracowania dokumentu uwzględniono również wnioski z warsztatów diagnostyczno-strategicznych. Warsztaty w Jadowie zostały przeprowadzone z przedstawicielkami MGOPS. Miały one formę „burzy mózgów”. Pracowaliśmy nad uszczegółowieniem diagnozy i określeniem obecnych 
i potencjalnych usług dla osób starszych, rodziny i dzieci, osób z niepełnosprawnościami i osób w kryzysie zdrowia psychicznego. Spotkanie to pozwoliło na identyfikację najważniejszych potrzeb oraz kierunków rozwoju usług społecznych w gminie.
Realizacja Planu ma na celu rozwój dostępnych i zintegrowanych usług środowiskowych, wzmocnienie lokalnego systemu wsparcia, a w konsekwencji poprawę jakości życia mieszkańców gminy, ze szczególnym uwzględnieniem osób starszych, osób z niepełnosprawnościami, osób w kryzysie zdrowia psychicznego, rodzin z dziećmi oraz osób w kryzysie bezdomności.
[bookmark: _Toc171945288][bookmark: _Toc233815588]Uwarunkowania wynikające z dokumentów strategicznych i programowych
Powiązanie celów strategicznych gminy z dokumentami krajowymi i regionalnymi jest istotne dla zapewnienia spójności działań rozwojowych oraz efektywnego wykorzystania dostępnych zasobów. Umożliwia to lepsze dostosowanie lokalnych inicjatyw do priorytetów krajowych i wojewódzkich, co sprzyja zwiększeniu skuteczności podejmowanych działań oraz ułatwia pozyskiwanie środków zewnętrznych.
Poniższa Tabela 1 przedstawia zestawienie celów Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Usług Społecznych Gminy Jadów z celami Strategii rozwoju usług społecznych - polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywą do 2035 r.) oraz Regionalnym Planem Rozwoju Usług Społecznych i Deinstytucjonalizacji Województwa Mazowieckiego na lata 2026-2030.
Ponadto, Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Usług Społecznych Gminy Jadów na lata 2026-2030 został opracowany zgodnie z Ogólnopolskimi Wytycznymi Tworzenia Lokalnych Planów Deinstytucjonalizacji Usług Społecznych, co zapewnia jego spójność z krajowymi standardami planowania i realizacji polityki społecznej.
[bookmark: _Ref211237168][bookmark: _Toc221706008][bookmark: _Toc233815571]Tabela 1. Powiązanie celów Planu z dokumentami strategicznymi wyższego szczebla
	Dokument
	Zgodność

	Strategia Rozwoju Usług Społecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywą do 2035 roku)
	Cele wyznaczone w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Usług Społecznych Gminy Jadów na lata 2026-2030 są zgodne z:
· Cel strategiczny 1: Zwiększenie udziału rodzin i rodzinnych form pieczy zastępczej w opiece i wychowaniu dzieci.
· Cel strategiczny 2. Zbudowanie skutecznego i trwałego systemu świadczącego usługi społeczne dla osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.
· Cel strategiczny 3. Włączenie społeczne osób z niepełnosprawnościami dające możliwość życia w społeczności lokalnej niezależnie od stopnia sprawności.
· Cel strategiczny 4. Stworzenie skutecznego systemu usług społecznych dla osób z zaburzeniami psychicznymi.

	Regionalny Plan Rozwoju Usług Społecznych i Deinstytucjonalizacji dla Województwa Mazowieckiego na lata 2026-2030
	Cele wyznaczone w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Usług Społecznych Gminy Jadów na lata 2026-2030 są zgodne z:
· Cel 1 Tworzenie systemu wsparcia dla rodzin i dzieci, w tym dzieci z niepełnosprawnościami oraz otoczenia tych rodzin wymagających wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, poprzez rozwój usług środowiskowych 
· Cel 2 Włączenie osób z niepełnosprawnościami w życie społeczne i zawodowe w środowisku lokalnym
· Cel 3 Zwiększenie dostępności i poprawa jakości usług realizowanych na rzecz seniorów i ich opiekunów
· Cel 4 Poprawa dobrostanu osób z zaburzeniami psychicznymi poprzez zapewnienie dostępu do zróżnicowanych form pomocy i wsparcia oraz zapobieganie ich stygmatyzacji i wykluczeniu.



[bookmark: _Toc171945289][bookmark: _Toc233815589]Diagnoza
[bookmark: _Toc171945290][bookmark: _Toc233815590]Charakterystyka gminy Jadów
Jadów jest gminą miejsko-wiejską znajdującą się w powiecie wołomińskim w centralnej części województwa mazowieckiego. Jadów sąsiaduje z gminami Strachówka i Tłuszcz z powiatu wołomińskiego, z gminami Korytnica i Łochów z powiatu węgrowskiego oraz z gminami Wyszków i Zabrodzie z powiatu wyszkowskiego. Zgodnie z danymi Głównego Urzędu Geodezji i Kartografii gmina Jadów obejmuje powierzchnię 116,9 km2. Przebieg granic gminy Jadów przedstawia poniższa Mapa 1.
[bookmark: _Ref188956424][bookmark: _Toc233815584]Mapa 1. Granice gminy Jadów
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Źródło: Geoportal
[bookmark: _Toc233815591][bookmark: _Toc171945291]3.1.1. Struktura społeczna
[bookmark: _Ref181364687]W 2024 roku gmina Jadów charakteryzowała się ogólną liczbą ludności na poziomie 6 976 osób. Rozkład ze względu na płeć był prawie równomierny, z niewielką przewagą mężczyzn. Biorąc pod uwagę lata 2022-2024 nastąpił spadek ogólnej liczby ludności o 1,66%. W przypadku liczby kobiet w analizowanym okresie odnotowano spadek o 2,45%, natomiast w przypadku mężczyzn był to spadek o 0,89%. Szczegółowe dane dotyczące liczby ludności gminy Jadów w latach 2022-2024 przedstawia poniższa Tabela 2. 
[bookmark: _Ref188957041][bookmark: _Toc233815572]Tabela 2. Liczba ludności w podziale na płeć w latach 2022-2024
	Liczba ludności ogółem
	Mężczyźni
	Kobiety

	2022
	2023
	2024
	2022
	2023
	2024
	2022
	2023
	2024

	7 094
	7 056
	6 976
	3 580
	3 567
	3 548
	3 514
	3 489
	3 428


Źródło: opracowanie własne na podstawie danych BDL GUS
W 2024 roku najliczniejszą grupę mieszkańców gminy Jadów stanowiły osoby w wieku 35-39 (524 osoby) oraz 40-44 lat (530 osób). Najmniej mieszkańców jest w najstarszych przedziałach wiekowych 80-84 (133 osoby) oraz 85 i więcej lat (122 osoby). W grupach wiekowych do 54 roku życia dominowali liczebnością mężczyźni, w starszych kobiety (z wyjątkiem grupy 60-64 lata). Szczegółowe dane dotyczące liczby mieszkańców gminy Jadów w podziale na płeć oraz grupę wieku w 2024 roku przedstawia poniższy Wykres 1.
[bookmark: _Ref188958120][bookmark: _Toc233815583]Wykres 1. Piramida wieku i płci w 2024 roku

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych BDL GUS
Współczynnik obciążenia demograficznego osobami starszymi w gminie Jadów rośnie. W latach 2022-2024 nastąpiła zmiana wartości z 29,6 w 2022 roku do 32,1 w 2024 roku. Saldo migracji w przeliczeniu na 1 000 mieszkańców od 2022 roku zmienia się nieregularnie, jednak od 2023 utrzymuje się na ujemnym poziomie. W roku 2022 było równe 0,0, w 2023 -3,1, natomiast w 2024 -2,4. Szczegółowe dane dotyczące współczynnika obciążenia demograficznego oraz salda migracji w przeliczeniu na 1 000 mieszkańców przedstawia poniższa Tabela 3.
[bookmark: _Ref188958449][bookmark: _Toc233815573]Tabela 3. Inne wskaźniki demograficzne
	Współczynnik obciążenia demograficznego 
osobami starszymi[footnoteRef:2] [2:  Liczba osób w wieku poprodukcyjnym przypadająca na każde 100 osób w wieku produkcyjnym.] 

	Saldo migracji w przeliczeniu 
na 1 000 mieszkańców[footnoteRef:3] [3:  Migracje na pobyt stały poza jednostkę w przeliczeniu na 1 000 mieszkańców.] 


	2022
	2023
	2024
	2022
	2023
	2024

	29,6
	30,9
	32,1
	0,0
	-3,1
	-2,4


Źródło: opracowanie własne na podstawie danych BDL GUS
Najliczniejszą grupą mieszkańców gminy Jadów pod względem poziomu wykształcenia stanowią osoby posiadające wykształcenie średnie i policealne (26,82%) oraz zasadnicze zawodowe lub branżowe (24,14%). Mniejszą grupą są osoby o wykształceniu podstawowym (16,68%). Najmniejsza liczba osób posiada wykształcenie wyższe (11,15%), gimnazjalne (3,09%) lub podstawowe nieukończone (2,66%). Szczegółowe dane dotyczące poziomu wykształcenia mieszkańców gminy Jadów w 2021 roku przedstawia poniższa Tabela 4.
[bookmark: _Ref188959065][bookmark: _Toc233815574]Tabela 4. Poziom wykształcenia mieszkańców
	Wykształcenie
	Liczba osób
	Procent ogólnej liczby mieszkańców

	Wyższe
	796
	11,15%

	Średnie i policealne
	1 915
	26,82%

	Zasadnicze zawodowe/ branżowe 
	1 724
	24,14%

	Gimnazjalne
	221
	3,09%

	Podstawowe
	1 191
	16,68%

	Podstawowe nieukończone
	190
	2,66%


Źródło: opracowanie własne na podstawie Narodowego Spisu Powszechnego 2021
W 2024 roku w gminie Jadów zarejestrowanych było 239 osób bezrobotnych, co stanowiło 3,43% ogólnej liczby mieszkańców Gminy. W porównaniu do roku 2022 odnotowano spadek poziomu bezrobocia o 18,43%. Spadek był widoczny również w podziale na płeć. W kontekście mężczyzn odnotowano spadek liczby zarejestrowanych bezrobotnych o 18,02%, natomiast w przypadku kobiet odnotowano spadek o 19,01%. Szczegółowe dane dotyczące poziomu bezrobocia w gminie Jadów w latach 2022-2024 przedstawia poniższa Tabela 5.
[bookmark: _Ref188959666][bookmark: _Toc233815575]Tabela 5. Poziom bezrobocia w latach 2022-2024
	Bezrobocie rejestrowane
	Liczba osób
	Procent ogólnej liczby mieszkańców

	
	2022
	2023
	2024
	2022
	2023
	2024

	Ogółem
	293
	274
	239
	4,13%
	3,88%
	3,43%

	Mężczyźni
	172
	160
	141
	4,80%
	4,49%
	3,97%

	Kobiety
	121
	114
	98
	3,44%
	3,27%
	2,86%


Źródło: opracowanie własne na podstawie danych BDL GUS
[bookmark: _Toc171945292][bookmark: _Toc233815592]3.1.2. Główne problemy społeczne
Najczęstszym powodem przyznawania pomocy społecznej w gminie Jadów w 2024 roku było ubóstwo. Świadczenia z tego tytułu otrzymało 136 osób, co stanowi 1,95% ogólnej liczby mieszkańców. Kolejnymi najczęściej występującymi powodami były bezradność w sprawach opiekuńczo-wychowawczych 
i prowadzenia gospodarstwa domowego (78 osób) oraz bezrobocie (64 osoby). W porównaniu do 2022 roku odnotowano wzrost liczby przyznawanych świadczeń z powodów: bezdomności (o 50%), potrzeby ochrony macierzyństwa (o 88,24%), bezradności w sprawach opiekuńczo-wychowawczych 
i prowadzenia gospodarstwa domowego (o 27,87%), alkoholizmu (o 850%) oraz narkomanii (o 1 osobę). W przypadku pozostałych powodów liczba osób otrzymujących świadczenia pomocy społecznej uległa zmniejszeniu lub utrzymała się na tym samym poziomie. Szczegółowe dane dotyczące powodów przyznawania pomocy społecznej w gminie Jadów w latach 2022-2024 przedstawia poniższa Tabela 6.
[bookmark: _Ref188962264][bookmark: _Toc233815576]Tabela 6. Powody przyznawania pomocy społecznej w latach 2022-2024
	
Powód
	Liczba osób
	Procent ogólnej liczby mieszkańców

	
	2022
	2023
	2024
	2022
	2023
	2024

	Ubóstwo
	178
	203
	136
	2,51%
	2,88%
	1,95%

	Bezdomność
	6
	11
	12
	0,08%
	0,16%
	0,17%

	Potrzeba ochrony macierzyństwa
	17
	29
	32
	0,24%
	0,41%
	0,46%

	   - w tym wielodzietność
	17
	29
	32
	0,24%
	0,41%
	0,46%

	Bezrobocie
	73
	98
	64
	1,03%
	1,39%
	0,92%

	Niepełnosprawność
	93
	70
	46
	1,31%
	0,99%
	0,66%

	Długotrwała lub ciężka choroba
	96
	72
	58
	1,35%
	1,02%
	0,83%

	Bezradność w sprawach opiekuńczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego
	61
	89
	78
	0,86%
	1,26%
	1,12%

	   - w tym rodziny niepełne
	25
	31
	18
	0,35%
	0,44%
	0,26%

	   - w tym rodziny wielodzietne
	38
	60
	57
	0,54%
	0,85%
	0,82%

	Alkoholizm
	2
	17
	19
	0,03%
	0,24%
	0,27%

	Narkomania
	0
	1
	1
	0,00%
	0,01%
	0,01%

	Trudności w przystosowaniu do życia po zwolnieniu z zakładu karnego
	1
	0
	1
	0,01%
	0,00%
	0,01%

	Zdarzenie losowe
	9
	0
	1
	0,13%
	0,00%
	0,01%


Źródło: opracowanie własne na podstawie danych MRiPS-03 oraz BDL GUS
[bookmark: _Toc171945293][bookmark: _Toc233815593]Zasoby gminy Jadów
[bookmark: _Toc233815594]3.2.1. Istniejące na terenie gminy Jadów zasoby, podmioty 
i organizacje oraz usługi społeczne
W gminie Jadów działa Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej przy ulicy Jana Pawła II 17, który realizuje działania na rzecz wszystkich grup społecznych. Od 2024 roku w Gminie działa także Klub Senior+ organizujący zajęcia dla osób starszych. 
Tabela 7 przedstawia podstawowe informacje dotyczące Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w gminie Jadów oraz Klubu Senior+. Klub Senior+, posiadający 15 miejsc świadczy usługi dla 11 osób. W latach 2022-2024 ramach działalności MGOPS wydano odpowiednio 196, 172, 150 świadczeń pomocy społecznej, zatem widać, że wartości w tym zakresie spadają. Liczba pracowników w MGOPSie utrzymuje się na poziomie 11 zatrudnionych osób. Klub Seniora zatrudnia 1 osobę. 
Liczba osób uczestniczących w zajęciach oferowanych przez Klub Seniora wynosi obecnie około 15, jednak zainteresowanie tą formą wsparcia jest znacznie większe. Szczególnym zainteresowaniem cieszą się zajęcia z rehabilitantem, wskazując na duże zapotrzebowanie na tego typu usługi wśród seniorów. Uczestnictwo w zajęciach wiąże się z niewielką odpłatnością.
Ponadto mieszkańcy gminy Jadów korzystają również z usług oferowanych przez jednostki powiatowe:
· Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie – jednostka organizacyjna pomocy społecznej 
na szczeblu powiatowym.
· Dwa Powiatowe Domy Pomocy Społecznej – jeden znajdujący się w Radzyminie, drugi 
w Zielonce. Łączna liczba miejsc wynosi 174. 
· Cztery Powiatowe Środowiskowe Domy Samopomocy – posiadają sumarycznie 113 miejsc
· Mieszkanie treningowe.
· Placówka specjalistycznego poradnictwa rodzinnego świadcząca usługi w postaci terapii rodzinnej.
· Ośrodek interwencji kryzysowej dla ofiar przemocy w rodzinie.
· Dom dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży prowadzony przez inny podmiot na zlecenie powiatu – posiada 20 miejsc.
W 2024 roku w Domach Pomocy Społecznej ogółem przebywało 10 mieszkańców gminy Jadów, która z tego tytułu opłacała pobyt na łączną kwotę 476 564 zł, co w przeliczeniu na 1 osobę stanowi koszt 47 656,40 zł.

[bookmark: _Ref206067439][bookmark: _Toc233815577]Tabela 7. Podstawowe informacje o podmiotach pomocy społecznej w gminie Jadów dla lat 2022-2024
	Podmiot
	Ośrodek Pomocy Społecznej
	Klub Senior+

	
	2022
	2023
	2024
	2022
	2023
	2024

	Lokalizacja (miasto/wieś)
	Miasto
	Wieś

	Liczba miejsc
	X
	X
	X
	X
	X
	15

	Liczba osób korzystających[footnoteRef:4] [4:  W przypadku OPS: Liczba osób otrzymujących świadczenia pomocy społecznej] 

	196
	172
	150
	X
	X
	15

	Liczba personelu
	11
	11
	11
	X
	X
	2

	Liczba personelu w przeliczeniu na etaty
	10,50
	10,50
	10,50
	X
	X
	1,00

	Liczba personelu w przeliczeniu na 1 000 mieszkańców
	1,55
	1,42
	1,43
	X
	X
	0,29

	Jednostka prowadząca
	Gmina
	Gmina
	Gmina
	X
	X
	Gmina


[bookmark: _Ref183783499][bookmark: _Toc203982285]Źródło: opracowanie własne na podstawie raportów MRiPS-05, MRiPS-06
[bookmark: _Ref188964167]W latach 2022-2024 spadła liczba osób oraz liczba rodzin korzystających ze świadczeń. Biorąc pod uwagę osoby objęte wsparciem w postaci świadczeń, ich liczba spadła o 23,47%, natomiast liczba rodzin zmniejszyła się o 19,21%. Wzrosła za to liczba rodzin otrzymujących pomoc w ramach pomocy socjalnej o 0,55%. Szczegółowe dane dotyczące liczby osób i rodzin korzystających ze świadczeń pieniężnych, niepieniężnych oraz pozostałych usług w latach 2022-2024 przedstawia Tabela 8
[bookmark: _Ref206064418][bookmark: _Toc233815578]Tabela 8. Liczba osób i rodzin korzystających ze świadczeń pieniężnych, niepieniężnych oraz pozostałych usług w latach 2022-2024
	Rodzaj świadczeń
	Liczba osób
	Liczba rodzin

	
	2022
	2023
	2024
	2022
	2023
	2024

	Świadczenia ogółem
	196
	172
	150
	151
	128
	122

	w tym:

	Świadczenia pieniężne
	112
	92
	84
	112
	91
	82

	Świadczenia niepieniężne
	86
	85
	66
	52
	52
	40

	Świadczenia przyznane w ramach zadań
zleconych
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Świadczenia przyznane w ramach zadań własnych
	196
	172
	150
	151
	128
	122

	Pomoc udzielana w ramach pomocy socjalnej
	X
	X
	X
	362
	276
	364


Źródło: opracowanie własne na podstawie raportu MRiPS-03
[bookmark: _Hlk188789842]Łączna kwota świadczeń z pomocy społecznej przekazanych w ramach zadań własnych gminy Jadów w 2024 roku wyniosła 599 764 zł. W porównaniu do roku 2022 był to wzrost łącznej kwoty świadczeń o 19,12%. Biorąc pod uwagę poszczególne rodzaje świadczeń największą kwotą 2024 roku charakteryzowały się zasiłki stałe (362 335 zł) z których skorzystało 39 osób. Kolejnymi świadczeniami były usługi opiekuńcze na łączną kwotę 137 199 zł, którymi objęto 15 osób oraz posiłki, z których skorzystały 54 osoby, a ich koszt wyniósł 35 234 zł. Szczegółowe dane dotyczące liczby rodzin i osób korzystających z pomocy społecznej w ramach zadań własnych w latach 2022-2024 w gminie Jadów przedstawia poniższa Tabela 9.
[bookmark: _Ref188965121][bookmark: _Toc233815579]Tabela 9. Liczba osób i rodzin korzystających z pomocy społecznej w ramach zadań własnych w latach 2022-2024 wraz z kwotą świadczeń
	Rodzaj świadczeń
	Liczba osób
	Liczba rodzin
	Kwota świadczeń [PLN]

	
	2022
	2023
	2024
	2022
	2023
	2024
	2022
	2023
	2024

	Ogółem
	196
	172
	150
	151
	128
	122
	503 506
	513 276
	599 764

	w tym:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Zasiłki stałe 
	51
	44
	39
	51
	44
	39
	308 830
	271 339
	362 335

	Zasiłki okresowe 
	16
	12
	14
	16
	12
	14
	29 767
	29 341
	28 075

	Schronienie
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	11 102
	22 452
	12 471

	Posiłek
	66
	61
	54
	32
	28
	23
	28 566
	31 900
	35 234

	Usługi opiekuńcze – ogółem
	17
	21
	15
	17
	21
	15
	72 842
	122 444
	137 199

	Praca socjalna
	X
	X
	X
	362
	276
	364
	X
	X
	X


Źródło: opracowanie własne na podstawie raportu MRiPS-03
[bookmark: _Toc233815595]3.2.2. Usługi świadczone w środowisku
W gminie Jadów funkcjonuje szeroki wachlarz usług środowiskowych, skierowanych do trzech kluczowych grup odbiorców: rodzin z dziećmi, osób z niepełnosprawnościami i w kryzysie zdrowia psychicznego oraz osób starszych.
W odniesieniu do rodzin z dziećmi prowadzone są działania takie jak dystrybucja żywności w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa (POPŻ), w tym dla rodzin wielopokoleniowych oraz osób samotnie wychowujących dzieci, przekazywanie paczek we współpracy z Caritas, a także wsparcie asystenta rodziny. Rodziny mogą korzystać z pomocy finansowej oraz programów dożywiania. 
Od stycznia 2026 r. w Ośrodku zatrudniony jest psycholog, dzięki czemu rodziny mają zapewniony dostęp do wsparcia psychologicznego. Dodatkowo dostępne jest wsparcie terapeuty uzależnień finansowane ze środków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Organizowane są również zbiórki odzieży i mebli, a w sferze integracji społecznej – imprezy plenerowe, w tym obchody Dnia Dziecka. Dodatkowo wsparciem asystenta rodziny objętych jest 16 rodzin.
W zakresie wsparcia osób z niepełnosprawnościami i w kryzysie zdrowia psychicznego dostępne są usługi asystenta osoby z niepełnosprawnością oraz usługi opiekuńcze realizowane w miejscu zamieszkania.
Jeżeli chodzi o osoby starsze, oferta obejmuje działalność Klubu Seniora, możliwość korzystania z usług asystenta osoby z niepełnosprawnością, obecnie wsparciem tym objętych jest 20 osób, a także świadczenie usług opiekuńczych w środowisku, z których korzysta 16 osób. Funkcjonuje również system teleopieki w postaci opaski bezpieczeństwa, umożliwiającej szybki kontakt w sytuacjach zagrożenia zdrowia lub życia; obecnie objętych nim jest 21 osób.



[bookmark: _Toc171945294][bookmark: _Toc233815596]Diagnoza potrzeb wybranych grup docelowych w podziale na obszary wsparcia
Obszar wsparcia rodzin z dziećmi
W gminie Jadów podejmowane są liczne działania wspierające rodziny z dziećmi, jednak wciąż widoczne są obszary wymagające dodatkowej uwagi. Coraz częściej dochodzi do sytuacji samotnego wychowywania dzieci, co wiąże się z przeciążeniem rodziców obowiązkami i ograniczonymi możliwościami zapewnienia odpowiednich warunków rozwoju. Wzrasta liczba interwencji kuratorów skutkujących odebraniem dzieci z rodzin biologicznych, przy jednoczesnej ograniczonej liczbie rodzin zastępczych na terenie gminy.
Nasilają się także trudności wychowawcze, a część młodzieży sięga po używki, co może mieć związek m.in. z ograniczonym dostępem do atrakcyjnych form spędzania czasu wolnego w niektórych częściach gminy. Gminny Ośrodek Kultury w Jadowie prowadzi bogatą ofertę zajęć i wydarzeń dla dzieci i młodzieży, jednak mieszkańcy miejscowości oddalonych od Jadowa mają niekiedy utrudniony dostęp do tego typu aktywności. W związku z tym warto dążyć do stopniowego rozwijania oferty zajęć i inicjatyw również na terenach wiejskich, tak aby dzieci i młodzież z całej gminy miały możliwość rozwijania zainteresowań oraz aktywnego spędzania czasu. 
Część rodziców przejawia opór przed korzystaniem z pomocy instytucji, co może ograniczać skuteczność podejmowanych działań wspierających. W niektórych rodzinach występują również problemy związane z nadużywaniem alkoholu i przemocą domową. Wspieranie dzieci i rodzin wymaga ścisłej współpracy wielu podmiotów, w tym szkół oraz Ośrodka Pomocy Społecznej. Dotychczasowa współpraca pomiędzy instytucjami stanowi ważny element lokalnego systemu wsparcia, jednocześnie wskazując na potrzebę jej dalszego rozwijania, usprawniania wymiany informacji oraz wypracowywania wspólnych rozwiązań odpowiadających na potrzeby dzieci i rodzin.
W gminie funkcjonuje wiele inicjatyw służących wspieraniu rodzin i aktywizacji dzieci oraz młodzieży. Gminny Ośrodek Kultury prowadzi działania integracyjne i edukacyjne, organizuje wydarzenia kulturalne, zajęcia, wycieczki podczas ferii oraz angażuje się w działania pomocowe, takie jak dystrybucja paczek żywnościowych czy inicjatywy typu „Szlachetna Paczka”. Biblioteka realizuje spotkania edukacyjne, pogadanki i zajęcia czytelnicze dla dzieci. Istotną rolę odgrywają również organizacje społeczne, m.in. Stowarzyszenie Miłośników Urli, które organizuje wyjazdy wakacyjne, kolonie i półkolonie, w których uczestniczą także dzieci objęte wsparciem MGOPS. W działania pomocowe włączają się także inne podmioty lokalne – przykładowo szkoła gastronomiczna przygotowywała posiłki i wspierała organizację spotkań wigilijnych, natomiast spółdzielnia socjalna koncentruje się obecnie głównie na zadaniach gospodarczych, takich jak utrzymanie zieleni.
W dalszej perspektywie warto rozwijać współpracę pomiędzy instytucjami oraz poszerzać ofertę działań skierowanych do dzieci i młodzieży, ze szczególnym uwzględnieniem zwiększania dostępności zajęć sportowych, artystycznych i edukacyjnych w miejscowościach wiejskich. Planowane działania mają na celu poprawę jakości życia rodzin, wzmacnianie więzi społecznych i bezpieczeństwa dzieci oraz rozwój lokalnej sieci wsparcia opartej na współpracy instytucji, organizacji i mieszkańców gminy Jadów.
Obszar wsparcia osób z niepełnosprawnościami i w kryzysie zdrowia psychicznego
Osoby z niepełnosprawnościami oraz doświadczające kryzysów zdrowia psychicznego, również 
te mieszkające na terenie gminy Jadów, napotykają na pewne bariery utrudniające im pełne uczestnictwo w życiu społecznym i korzystanie z dostępnych form pomocy. Wśród najistotniejszych wyzwań należy wymienić ograniczony dostęp do transportu oraz brak służbowego samochodu w Miejsko-Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej, utrudniając realizację usług w terenie. Oferta wsparcia skierowana do tej grupy pozostaje niewystarczająca, a liczba miejsc w Warsztatach Terapii Zajęciowej i Środowiskowych Domach Samopomocy nie zaspokaja wszystkich potrzeb. W tym kontekście rozważane są również możliwości utworzenia Środowiskowego Domu Samopomocy na terenie gminy. 
W celu poprawy jakości życia oraz wyrównania szans osób z niepełnosprawnościami i w kryzysie zdrowia psychicznego planuje się wdrożenie kilku kluczowych działań. Wśród nich znajdzie się uruchomienie mobilnej usługi „złotej rączki” pomagającej w drobnych naprawach i dostosowaniu mieszkań do potrzeb osób z ograniczeniami sprawności, zatrudnienie psychologa dedykowanego tej grupie, a także zapewnienie usług transportowych umożliwiających dostęp do instytucji i placówek wsparcia. Planowane jest również korzystanie z zasobów powiatowych w zakresie mieszkań treningowych i wspomaganych oraz miejsc w Warsztatach Terapii Zajęciowej w Tłuszczu i Wołominie. Realizacja tych działań ma na celu nie tylko zaspokojenie bieżących potrzeb, ale także wspieranie samodzielności, integracji społecznej i poprawy dobrostanu psychicznego mieszkańców gminy Jadów.
Obszar wsparcia osób starszych 
W gminie Jadów populacja seniorów obejmuje zarówno osoby aktywnie uczestniczące w życiu społecznym, jak i te, które wymagają systematycznej opieki i pomocy w codziennych obowiązkach. Wśród potrzeb tej drugiej grupy najczęściej wskazywane są wsparcie w czynnościach domowych, takich jak przygotowywanie posiłków, robienie zakupów, sprzątanie czy załatwianie spraw urzędowych, a także zapewnienie opieki pielęgnacyjnej. Ważnym elementem jest dostęp do rehabilitacji, połączony 
z organizacją transportu i możliwością otrzymania ciepłego posiłku. Wielu seniorów boryka się 
z poczuciem osamotnienia, wynikającym z oddalenia bliskich lub napiętych relacji rodzinnych, i poszukuje kontaktu, rozmowy oraz okazji do spędzania czasu w towarzystwie innych osób.
Kluczowym elementem lokalnego systemu wsparcia jest funkcjonujący od 2025 r. Klub Senior+ w Nowinkach, który zapewnia osobom starszym możliwość aktywnego spędzania czasu wolnego. Klub działa 20 godzin tygodniowo i obejmuje wsparciem 15 uczestników. W jego ofercie znajdują się m.in. zajęcia z fizjoterapeutą, zajęcia manualne prowadzone we współpracy z Gminnym Ośrodkiem Kultury oraz Biblioteką Publiczną w Jadowie, a także spotkania okolicznościowe integrujące uczestników. Ze względu na rosnące zainteresowanie ofertą Klubu planowane jest utworzenie kolejnej grupy seniorów. Działalność Klubu Senior+ aktywizuje osoby starsze, sprzyjając utrzymaniu sprawności fizycznej i psychicznej, wzmacnianiu samodzielności oraz budowaniu więzi społecznych i międzypokoleniowych.
Planowane wsparcie obejmuje zarówno działania integrujące, jak i usługi opiekuńcze. W obszarze aktywizacji społecznej przewidziano rozwój inicjatyw lokalnych, takich jak nieformalna grupa „Babki 
z rodzynkami”, działalność Kół Gospodyń Wiejskich i Ochotniczych Straży Pożarnych, a także organizację wydarzeń kulturalnych, m.in. bali, potańcówek, wycieczek i wyjść do teatru. Ważnym elementem będzie też zapewnienie w dalszej perspektywie dostępu do opieki medycznej i rehabilitacyjnej, w tym usług Centrum Medycznego w Jadowie, Dziennego Domu Opieki Medycznej oraz zabiegów fizjoterapeutycznych. Seniorzy będą mogli również uczestniczyć w wykładach, spotkaniach i zajęciach pozwalających aktywnie spędzać czas i rozwijać zainteresowania. 
[bookmark: _Toc233815597]Analiza potrzeb
[bookmark: _Toc233815598]3.4.1. Potrzeby w zakresie świadczonych usług i usługi deficytowe
Analiza sytuacji społecznej gminy Jadów pokazuje, że istnieją obszary, w których warto wzmocnić ofertę wsparcia dla mieszkańców. Dotyczy to zarówno rodzin z dziećmi, osób z niepełnosprawnościami i w kryzysie zdrowia psychicznego, jak i seniorów.
W przypadku rodzin z dziećmi istotne jest dalsze rozwijanie działań, które wspierają rodziców w pełnieniu funkcji opiekuńczo-wychowawczych, sprzyjają aktywnemu uczestnictwu dzieci i młodzieży w życiu społecznym oraz umożliwiają wartościowe spędzanie czasu wolnego. Szczególnego znaczenia nabiera poszerzenie oferty warsztatów, zajęć integracyjnych i programów angażujących młodzież, a także tworzenie warunków do bardziej efektywnej współpracy szkół z instytucjami pomocy społecznej. Dodatkowym wyzwaniem jest zapewnienie odpowiedniej liczby rodzin zastępczych dla dzieci, które wymagają takiej formy opieki.
W przypadku osób z niepełnosprawnościami oraz w kryzysie zdrowia psychicznego ważne jest zwiększenie dostępności do specjalistów, w tym psychologa, poszerzenie oferty miejsc w Warsztatach Terapii Zajęciowej i Środowiskowych Domach Samopomocy oraz rozwijanie usług wspierających codzienne funkcjonowanie. Usprawnienia wymaga także dostęp do transportu publicznego. Wskazane jest doposażenie Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w pojazd służbowy, aby usprawnić realizację usług w środowisku.
Jeśli chodzi o seniorów, kluczowe znaczenie ma zapewnienie wsparcia w codziennych czynnościach, takich jak przygotowanie posiłków, zakupy, utrzymanie porządku w domu czy załatwianie formalności. Ważne jest także umożliwienie korzystania z rehabilitacji połączonej z transportem i posiłkiem, rozwijanie usług opiekuńczych i pielęgnacyjnych oraz przeciwdziałanie samotności poprzez organizację spotkań, wydarzeń kulturalnych i działań integrujących lokalną społeczność.
Podsumowując, w gminie Jadów istnieje przestrzeń do rozbudowy usług, które można uznać 
za deficytowe, takich jak: zwiększenie liczby rodzin zastępczych, poszerzenie oferty WTZ i ŚDS, zatrudnienie psychologa dla osób z niepełnosprawnościami, rozwój usług transportowych, poszerzenie oferty zajęć dla dzieci, młodzieży i rodzin oraz wzmocnienie usług opiekuńczych, pielęgnacyjnych i rehabilitacyjnych dla seniorów. 
[bookmark: _Toc233815599]3.4.2. Potrzeby Podmiotów Pomocy społecznej
W Miejsko-Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Jadowie zatrudnionych jest łącznie 11 pracowników, realizujących zadania w ramach pomocy społecznej, świadczeń rodzinnych oraz usług opiekuńczych i pracy środowiskowej. W strukturze Ośrodka funkcjonuje pięciu pracowników socjalnych, asystent rodziny oraz inspektor zajmujący się obsługą świadczeń rodzinnych i funduszu alimentacyjnego. Ponadto zatrudniona jest główna księgowa, pracownik administracyjny oraz kierownik Klubu Seniora+. Zadania z zakresu wsparcia osób starszych realizują dwie opiekunki zatrudnione na umowę o pracę (łącznie 1,25 etatu) oraz trzy opiekunki zatrudnione na umowę zlecenie. 
Aktualny skład kadrowy umożliwia bieżącą realizację ustawowych zadań Ośrodka, obejmujących zarówno pracę socjalną, jak i obsługę świadczeń oraz działania wspierające różne grupy mieszkańców gminy.
Ważnym obszarem rozwoju jest także systematyczne podnoszenie kompetencji pracowników. Udział 
w szkoleniach, kursach czy superwizjach pozwala na skuteczniejsze reagowanie na potrzeby mieszkańców oraz lepsze dostosowanie usług do standardów wyznaczanych przez programy rządowe 
i regionalne. Podmioty pomocy społecznej aktywnie uczestniczą w realizacji programów wsparcia oraz programów osłonowych we współpracy z Ministerstwem Rodziny Pracy i Polityki Społecznej oraz Mazowieckim Urzędem Wojewódzkim.
Dodatkowym wyzwaniem jest poprawa procesu komunikacji i wymiany informacji pomiędzy MGOPS 
a innymi instytucjami. Lepsza współpraca w tym obszarze pozwoliłaby na wcześniejsze rozpoznawanie problemów rodzin oraz skuteczniejsze wdrażanie działań pomocowych.
Podsumowując, aby skutecznie odpowiadać na rosnące potrzeby mieszkańców, niezbędne jest: zwiększenie zatrudnienia, stabilne finansowanie usług, rozwój kompetencji pracowników oraz budowanie sprawnej sieci współpracy z instytucjami lokalnymi.
Istotnym problemem pozostaje również brak mieszkań socjalnych oraz miejsc tymczasowego pobytu dla osób znajdujących się w sytuacjach kryzysowych, takich jak pożar, utrata mieszkania czy doświadczenie przemocy domowej, gdy powrót do dotychczasowego miejsca zamieszkania nie jest możliwy. Ogranicza to możliwości zapewnienia szybkiego i adekwatnego wsparcia w sytuacjach nagłych.
[bookmark: _Toc233815600]3.4.3. Przyczyny barier realizacji usług społecznych
Na terenie gminy funkcjonowanie i rozwój usług społecznych uzależnione są od kilku czynników, które kształtują ich dostępność i zakres. Część z nich ma charakter infrastrukturalny i finansowy, inne wynikają z kwestii społecznych i organizacyjnych. Do najważniejszych należą:
1. Ograniczona baza lokalowa – na terenie gminy funkcjonują głównie instytucje kultury, natomiast brak jest wystarczającej liczby przestrzeni umożliwiających prowadzenie warsztatów terapii zajęciowej, świetlic środowiskowych czy placówek wsparcia dziennego.
2. Postawy społeczne – część mieszkańców wykazuje ograniczoną gotowość do korzystania 
z nowych form wsparcia, co może wynikać zarówno z przywiązania do dotychczasowych rozwiązań, jak i z niedostatecznej wiedzy o możliwościach w tym zakresie.
3. Uwarunkowania finansowe – środki finansowe, jakimi dysponuje gmina, są niewystarczające do pełnego zaspokojenia potrzeb związanych z rozwojem i utrzymaniem infrastruktury oraz prowadzeniem bieżącej działalności placówek.
4. Trudności komunikacyjne i transportowe – ograniczony dostęp do transportu publicznego, 
a także brak dostosowanych pojazdów i kadry kierowców, utrudniają mieszkańcom, zwłaszcza osobom starszym i z niepełnosprawnościami, korzystanie z oferowanych usług.
5. Niedostatecznie rozwinięta infrastruktura pomocowa – w gminie brakuje wystarczającej liczby placówek wsparcia dziennego, świetlic czy klubów seniora, co przekłada się na ograniczoną dostępność usług w różnych częściach gminy.
6. Ograniczone zainteresowanie mieszkańców – stopień korzystania z dostępnych usług społecznych, zarówno wśród seniorów, jak i młodzieży, jest stosunkowo niski. Może to wynikać z ograniczonej wiedzy o ofercie, barier transportowych bądź z niedopasowania usług do potrzeb poszczególnych grup.
Podsumowując, wskazane czynniki kształtują możliwości rozwoju usług społecznych w gminie. Przezwyciężanie tych ograniczeń potrzebuje działań w wielu obszarach – inwestycyjnych, organizacyjnych oraz edukacyjnych, a także aktywnej współpracy różnych podmiotów lokalnych.

[bookmark: _Toc171945300][bookmark: _Toc233815601]Plan rozwoju usług społecznych
Zidentyfikowane potrzeby mieszkańców gminy Jadów oraz wyzwania, z jakimi mierzą się lokalne instytucje, posłużyły jako fundament do opracowania Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Usług Społecznych na lata 2026-2030 Głównym celem Planu jest:

Realizacja celu głównego będzie możliwa dzięki wdrożeniu celów szczegółowych, które zostały dostosowane do specyficznych potrzeb poszczególnych grup objętych wsparciem. Poniżej przedstawiono zestawienie tych celów.

· Zwiększenie dostępność usług opiekuńczych dla osób starszych i niesamodzielnych
· Rozwój usług zdrowotnych i technologicznych wspierających codzienne funkcjonowanie osób starszych
· Aktywizacja społeczna i kulturalna osób starszych, przeciwdziałanie samotności oraz wzmacnianie więzi społecznych i rodzinnych osób starszych

· Zwiększenie dostępności i świadomości nt. oferty wsparcia dla osób z niepełnosprawnościami, osób w kryzysie zdrowia psychicznego i ich rodzin
· Likwidacja barier transportowych utrudniających funkcjonowanie osób z niepełnosprawnościami

· Wzmocnienie systemu wsparcia środowiskowego rodzin z trudnościami opiekuńczo-wychowawczymi oraz zagrożonych wykluczeniem
· Wzmacnianie integracji społecznej i lokalnej aktywności obywatelskiej
· Wzrost świadomości społecznej i przeciwdziałanie przemocy oraz uzależnieniom
Poniżej przedstawiono zestaw działań powiązanych z poszczególnymi celami szczegółowymi, pogrupowanych według kluczowych obszarów wsparcia. Dla każdego działania określono przewidywany okres realizacji, wskazano podmioty odpowiedzialne za jego wdrożenie.
[bookmark: _Toc171945301][bookmark: _Toc233815602]Osoby starsze
	Cel szczegółowy
	Działanie
	Okres realizacji
	Podmiot/y odpowiedzialny/e

	1. Zwiększenie dostępności usług opiekuńczych dla osób starszych i niesamodzielnych.
	1.1. Dalszy rozwój usług opiekuńczych oraz wspomagania pielęgnacyjnego, z naciskiem na działalność 
w środowisku lokalnym.
	2026-2030
	Gmina Jadów

	
	1.2. Rozwój i rozszerzenie działalności Klubu seniora.
	2026-2030
	
MGOPS, Gmina Jadów

	2. Rozwój usług zdrowotnych, pielęgnacyjnych i technologicznych wspierających codzienne funkcjonowanie osób starszych.
	2.1. Kontynuacja usługi teleopieki.
	2026-2030
	Gmina Jadów, MGOPS

	
	2.2. Zwiększenie dostępności usług rehabilitacyjnych 
i fizjoterapeutycznych.
	2026-2030
	Gmina Jadów, MGOPS

	3. Aktywizacja społeczna i kulturalna osób starszych, przeciwdziałanie samotności oraz wzmacnianie więzi społecznych i rodzinnych osób starszych.


	3.1. Rozszerzenie oferty czasu wolnego – m.in. webinary, spotkania tematyczne, wydarzenia online.
	2026-2030
	Gmina Jadów, MGOPS, wolontariusze, rodziny podopiecznych.

	
	3.2. Rozwój i wsparcie lokalnych inicjatyw integracyjnych, np. KGW, potańcówki, wycieczki, bale.
	2026-2030
	MGOPS, Gmina Jadów

	
	3.3. Wspieranie i promowanie grup nieformalnych.
	2026-2030
	GOK, Biblioteka, MGOPS, Gmina Jadów.

	
	3.4. Aktywizacja seniorów poprzez kulturę – udział 
w spektaklach, koncertach, wydarzeniach gminnych.
	2026-2030
	Klub Senior+, Gmina Jadów, MGOPS

	
	3.5. Rozwijanie działań międzypokoleniowych – wolontariat we współpracy szkół, OPS i klubów.
	2026-2030
	KGW, OSP, Sołtysi, placówki oświatowe, MGOPS

	
	3.6. Organizacja działań wspierających relacje na odległość – np. szkolenia z obsługi komunikatorów online.
	2026-2030
	MGOPS, , Klub Senior+, GOK, Biblioteka.

	
	3.7. Ułatwienie dostępu do wsparcia psychologicznego 
i społecznego dla osób doświadczających samotności.
	2026-2030
	MGOPS, Klub Senior+, GOK, Biblioteka.

	
	3.8. Organizacja działań wolontariackich 
i międzypokoleniowych integrujących osoby starsze 
z młodzieżą, w tym warsztatów kulinarnych realizowanych we współpracy ze szkołą gastronomiczną.
	2026-2030
	MGOPS, placówki oświatowe, Klub Senior+.



[bookmark: _Toc233815603]Osoby z niepełnosprawnościami i w kryzysie zdrowia psychicznego
	Cel szczegółowy
	Działanie
	Okres realizacji
	Podmiot/y odpowiedzialny/e

	4. Zwiększenie dostępności i świadomości nt. oferty wsparcia dla osób z niepełnosprawnościami, osób w kryzysie zdrowia psychicznego i ich rodzin.
	4.1. Rozszerzenie oferty poradnictwa psychologicznego.
	2026-2030
	MGOPS, PCPR. 

	
	4.2. Organizacja grup wsparcia 
i warsztatów dla osób z niepełnosprawnościami, ich opiekunów i osób w kryzysie zdrowia psychicznego.
	2026-2030
	Wolontariusze, PCPR, MGOPS.

	
	4.3. Opracowanie i dystrybucja materiałów informacyjnych (ulotki, strona internetowa, social media) o dostępnych usługach, świadczeniach i formach wsparcia.
	2026-2030
	MGOPS, sołtysi, portale internetowe.

	
	4.4. Organizacja spotkań informacyjnych i konsultacyjnych z udziałem przedstawicieli różnych instytucji.
	2026-2030
	PCPR, MGOPS, Caritas.

	5. Likwidacja barier transportowych utrudniających funkcjonowanie osób z niepełnosprawnościami.
	5.1. Kontynuowanie usługi asystenta osobistego osoby 
z niepełnosprawnością.
	2026-2030
	 MGOPS

	
	5.2. Wdrożenie programu „Mobilna Złota Rączka” – wsparcie techniczne w domu osoby starszej lub 
z niepełnosprawnością.
	2026-2030
	Wolontariusze, MGOPS, OSP.

	
	5.3. Współpraca z WTZ i ŚDS na terenie powiatu w celu umożliwienia mieszkańcom gminy korzystania z oferowanych form wsparcia.
	2026-2030
	MGOPS, Klub Senior+, PCPR.

	
	5.4. Podejmowanie działań na rzecz utworzenia Środowiskowego Domu Samopomocy na terenie gminy.
	2026-2030
	PCPR, Gmina Jadów, MGOPS.

	
	5.5. Organizacja wydarzeń integracyjnych i kulturalnych dostępnych dla osób z niepełnosprawnościami.
	2026-2030
	GOK, Biblioteka, Klub Senior+, MGOPS.




[bookmark: _Toc233815604]Rodziny z dziećmi
	Cel szczegółowy
	Działanie
	Okres realizacji
	Podmiot/y odpowiedzialny/e

	6. Wzmocnienie systemu wsparcia środowiskowego rodzin z trudnościami opiekuńczo-wychowawczymi oraz zagrożonych wykluczeniem.
	6.1. Kontynuacja usług asystenta rodziny.
	2026-2030
	MGOPS, Komenda Policji, Sąd Rejonowy (kuratorzy).

	
	6.2. Organizacja warsztatów podnoszących kompetencje wychowawcze dla rodziców.
	2026-2030
	PCPR

	
	6.3. Zapewnienie współpracy rodzin z psychologiem/terapeutą uzależnień.
	2026-2030
	GKRPA (finansowanie terapeuty), Punkt Konsultacyjny

	
	6.4. Kontynuacja i rozwój zbiórek odzieży, mebli i sprzętu dla potrzebujących rodzin (we współpracy z mieszkańcami, Caritas).
	2026-2030
	Caritas, OSP, KGW, MGOPS

	
	6.5. Wsparcie żywieniowe – poszerzenie programu dożywiania dzieci, również w okresie wakacyjnym.
	2026-2030
	Placówki oświatowe, GOK

	
	6.6. Dystrybucja paczek żywnościowych i świątecznych przy współpracy z Caritas, Bankiem Żywności.
	2026-2030
	Caritas, Bank Żywności, MGOPS.

	7. Wzmacnianie integracji społecznej 
i lokalnej aktywności obywatelskiej.
	7.1. Organizacja plenerowych wydarzeń integracyjnych dla rodzin, dzieci i seniorów (pikniki, gry terenowe, koncerty).
	2026-2030
	MGOPS, KGW, GOK, Biblioteka, OSP.

	
	7.2. Współpraca z GOK i szkołami w celu rozszerzenia oferty także dla dorosłych i rodzin (np. zajęcia z rękodzieła, warsztaty, wieczorki tematyczne).
	2026-2030
	Klub Senior+, GOK, Biblioteka Publiczna, placówki oświatowe.

	
	7.3. Aktywizacja mieszkańców do udziału w działaniach poprzez wolontariat.
	2026-2030
	 KGW, NGO, placówki oświatowe, OSP.

	8. Wzrost świadomości społecznej 
i przeciwdziałanie przemocy 
oraz uzależnieniom.
	8.1. Prowadzenie lokalnych kampanii społecznych nt. przeciwdziałania przemocy domowej i uzależnieniom.
	2026-2030
	MGOPS, Policja (dzielnicowy), GKRPA

	
	8.2. Zapewnienie wsparcia terapeuty uzależnień – terapie grupowe 
i indywidualne.
	2026-2030
	MGOPS, Gmina Jadów, GKRPA.

	
	8.3. Warsztaty edukacyjne dla młodzieży i rodziców 
z zakresu przeciwdziałania przemocy i uzależnieniom.
	2026-2030
	GKRPA, Policja,  placówki oświatowe, Zespół Interdyscyplinarny.

	
	8.4. Ułatwienie dostępu do pomocy psychologicznej dla osób doświadczających przemocy, także anonimowej i bez skierowania.
	2026-2030
	Punkt Konsultacyjny Caritas, Punkt Konsultacyjny GKRPA.



[bookmark: _Toc233815605][bookmark: _Toc171945306]Zestawienie potencjalnych źródeł finansowania działań ujętych w Planie
Ramy finansowe Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Usług Społecznych Gminy Jadów na lata 2026-2030 określają szacunkowe nakłady niezbędne do skutecznej realizacji zaplanowanych działań i przedsięwzięć. Plan zakłada maksymalne wykorzystanie dostępnych źródeł finansowania, w tym środków własnych gminy, funduszy z budżetu województwa, funduszy krajowych oraz środków z Unii Europejskiej i innych funduszy zewnętrznych, aby zapewnić sprawne wdrażanie rozwiązań wspierających rozwój lokalnych usług społecznych.
Wysokość środków finansowych przeznaczonych na realizację działań zaplanowanych w Planie będzie uzależniona od ich zakresu, harmonogramu realizacji, aktualnej sytuacji finansowej gminy Jadów oraz jej możliwości inwestycyjnych. Istotną rolę odegrają także założenia długoterminowej polityki finansowej 
i społecznej gminy.
Poniżej przedstawiono zestawienie potencjalnych źródeł finansowania wraz z przypisanymi im obszarami działań. Analizę rozpoczęto od funduszy o najwyższym szczeblu – unijnych, następnie uwzględniono środki pochodzące z budżetu państwa, budżetu województwa mazowieckiego, a także z innych dostępnych funduszy i instrumentów wsparcia.







[bookmark: _Toc233815580]Tabela 10. Obszary dofinansowania w ramach funduszy unijnych
	Program
	Działanie
	Obszar wsparcia
	Obszar dofinansowania
	Opis

	Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027 

	6.6. Zdrowie pracowników
	Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego 
	Zdrowie psychiczne w pracy
	Wsparcie zdrowia psychicznego pracodawców i pracowników, w tym profilaktyka wypalenia zawodowego.

	
	8.5. Usługi społeczne i zdrowotne

	Osoby starsze
	Dzienne Domy Opieki Medycznej
	Tworzenie i wsparcie funkcjonowania placówek oferujących dzienną opiekę medyczną.

	
	
	Osoby starsze, Osoby z niepełnosprawnościami, osoby w kryzysie zdrowia psychicznego
	Mieszkania treningowe i wspomagane
	Zapewnienie warunków do samodzielnego funkcjonowania osób wymagających wsparcia.

	
	
	Osoby starsze, Osoby z niepełnosprawnościami, osoby w kryzysie zdrowia psychicznego, Rodziny z dziećmi
	Opieka wytchnieniowa
	Wsparcie dla opiekunów osób zależnych poprzez czasowe przejęcie opieki.

	
	
	Osoby starsze
	Aktywizacja seniorów
	Zwiększenie samodzielności, przeciwdziałanie marginalizacji społecznej i aktywizacja seniorów.

	
	
	Osoby starsze, Osoby z niepełnosprawnościami, Rodziny z dziećmi
	Usługi asystenckie
	Pomoc osobom z niepełnosprawnościami w codziennym funkcjonowaniu.

	
	
	Osoby starsze, Osoby z niepełnosprawnościami
	Usługi teleopiekuńcze
	Zdalne monitorowanie stanu zdrowia i bezpieczeństwa osób starszych lub niesamodzielnych.

	
	
	Osoby starsze, Osoby z niepełnosprawnościami
	Usługi transportowe
	Transport dla osób potrzebujących wsparcia, np. do placówek zdrowotnych czy społecznych.

	
	
	Osoby starsze, Osoby z niepełnosprawnościami
	Transport door-to-door
	Indywidualny transport dla osób o ograniczonej mobilności.

	
	
	Osoby starsze, Osoby z niepełnosprawnościami
	Usługi opiekuńcze
	Świadczenie usług opiekuńczych, w tym specjalistycznych, w miejscu zamieszkania.

	
	
	Osoby starsze, Osoby z niepełnosprawnościami
	Dostosowanie mieszkania
	Adaptacja mieszkań do potrzeb osób starszych lub z niepełnosprawnościami.

	
	8.6. Usługi społeczne na rzecz rodzin
	Rodziny z dziećmi
	Mediacje rodzinne
	Pomoc w rozwiązywaniu konfliktów rodzinnych poprzez mediacje.

	
	
	Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego
	Konsultacje i porady psychologiczne
	Wsparcie psychologiczne, psychoedukacja i działania profilaktyczne.

	
	
	Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego
	Pomoc osobom uzależnionym i ich rodzinom
	Terapeutyczne i społeczne wsparcie osób z problemem uzależnień oraz ich rodzin.

	
	
	Rodziny z dziećmi
	Poradnictwo prawne
	Udzielanie porad prawnych w zakresie funkcjonowania rodziny.

	
	
	Rodziny z dziećmi
	Terapia rodzinna
	Terapia dla rodzin przeżywających trudności we współżyciu społecznym lub emocjonalnym.

	
	
	Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego
	Psychoterapia indywidualna
	Pomoc psychoterapeutyczna dla osób indywidualnych.

	
	
	Rodziny z dziećmi
	Grupy wsparcia i warsztaty wychowawcze
	Wzmacnianie kompetencji rodzicielskich i wymiana doświadczeń.

	
	
	Rodziny z dziećmi
	Praca socjalna
	Świadczenia pracy socjalnej na rzecz rodzin wymagających wsparcia.

	
	9.1. Rewitalizacja miast
	Osoby z niepełnosprawnościami
	Usuwanie barier architektonicznych
	Likwidacja przeszkód utrudniających poruszanie się osobom z niepełnosprawnościami.

	
	
	Osoby z niepełnosprawnościami
	Dostosowanie obiektów
	Przystosowanie budynków do potrzeb osób z niepełnosprawnościami, poprawa dostępności przestrzeni publicznej.

	Fundusze Europejskie na Pomoc Żywnościową 2021-2027
	-
	Wszyscy mieszkańcy
	Paczki żywnościowe/posiłki oraz działania towarzyszące, - warsztaty i doradztwo.
	Zapewnienie osobom najbardziej potrzebującym podstawowej pomocy żywnościowej w formie paczek lub posiłków oraz umożliwienie im udziału w bezpłatnych warsztatach na rzecz włączenia społecznego

	Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego - Program „Aktywny Maluch 2022-2029”
	-
	Rodziny z dziećmi
	Usługi opieki nad dziećmi
	Tworzenie i funkcjonowanie nowych miejsc opieki dla dzieci do lat 3 (żłobki, kluby dziecięce, dzienni opiekunowie) poprzez dofinansowanie inwestycji infrastrukturalnych oraz kosztów bieżących.

	Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego – projekt „Premia społeczna”
	-
	Wszyscy mieszkańcy
	Opieka wytchnieniowa,
Asystentura w rodzinnych domach pomocy, wsparcie w ośrodkach pomocy, specjalistyczne poradnictwo
	Inicjatywa mająca na celu wsparcie lokalnych społeczności i samorządów w zapewnianiu dostępu do istotnych usług społecznych.


Źródło: opracowanie własne 

[bookmark: _Toc233815581]Tabela 11. Obszary dofinansowania w ramach budżetu państwa oraz jednostek samorządowych
	Jednostka odpowiedzialna
	Źródło finansowania/ Fundusz
	Program
	Obszar wsparcia
	Obszar dofinansowania
	Opis

	Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej
	Budżet państwa
	Program „Aktywni Seniorzy - ASY”
	Osoby w wieku 60+ oraz ich opiekunowie
	Edukacja, rozwój polityki senioralnej, aktywizacja
	Program wieloletni wspierający aktywność społeczną, edukacyjną i kulturalną, obejmujący rozwój polityki senioralnej, edukację, integrację międzypokoleniową, partycypację społeczną i dzienne formy wsparcia.

	
	Budżet państwa - Fundusz Solidarnościowy
	„Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego
	Osoby z niepełnosprawnościami, Rodziny z dziećmi
	Opieka wytchnieniowa
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	Osoby z niepełnosprawnościami
	Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością
	Celem Programu jest wprowadzenie usług asystencji osobistej jako formy ogólnodostępnego wsparcia w wykonywaniu codziennych czynności oraz funkcjonowaniu w życiu społecznym. O uzyskanie środków na realizację zadań w ramach Programu, mogą ubiegać się jednostki samorządu terytorialnego szczebla gminnego lub powiatowego.
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	Osoby z niepełnosprawnościami
	Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością
	Celem Programu jest wprowadzenie usług asystencji osobistej jako formy ogólnodostępnego wsparcia w wykonywaniu codziennych czynności oraz funkcjonowaniu w życiu społecznym. O uzyskanie środków na realizację zadań w ramach Programu, mogą ubiegać się Organizacje pozarządowe.
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	Osoby z niepełnosprawnościami
	Centra opiekuńczo-mieszkalne
	Stworzenie miejsc, gdzie osoby niepełnosprawne mogą zamieszkiwać na zasadach pobytu dziennego lub całodobowego, zapewniając im niezależność i samodzielność. Program adresowany jest do gmin i powiatów, które zorganizują usługi zamieszkiwania 
w formie pobytu dziennego lub całodobowego w Centrach.
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	Osoby starsze
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	1. Pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb życiowych (np. pomoc w robieniu zakupów, przygotowywaniu posiłków, sprzątaniu), 2. Podstawowa opieka higieniczno-pielęgnacyjna (pomoc w myciu, ubieraniu, poruszaniu się), 3. Zapewnienie kontaktów z otoczeniem (pomoc w uczestniczeniu w wydarzeniach społecznych, zapewnienie towarzystwa), 4. Dofinansowanie zakupu i użytkowania opasek bezpieczeństwa lub innych urządzeń, 5. Wsparcie w utrzymaniu samodzielności w miejscu zamieszkania
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	Zwiększenie dostępności do usług opiekuńczych, w tym specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób w wieku 75 lat i więcej, które są osobami samotnymi, samotnie gospodarującymi, a także tych które pozostają w rodzinie.
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	„Za życiem"
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	Wsparcie rodzin z dziećmi
	Kompleksowe wsparcie dla rodzin z dziećmi z ciężkimi niepełnosprawnościami lub nieuleczalnymi chorobami, a także dla kobiet w ciąży i ich rodzin. Wsparcie obejmuje m.in.: jednorazowe świadczenie w wysokości 4000 zł, asystenci rodzin, wczesne wspomaganie rozwoju dziecka i jego rodziny, usługi wspierające i rehabilitacyjne.
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	„Dostępna przestrzeń publiczna”
	Osoby z niepełnosprawnościami
	Usuwanie barier architektonicznych
	Zapewnienie osobom z niepełnosprawnościami dostępu do przestrzeni publicznej, informacji i komunikacji, a także technologii, urządzeń oraz usług powszechnie dostępnych lub powszechnie zapewnianych, na zasadzie równości z innymi osobami.
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	Osoby z niepełnosprawnościami
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	Wzrost niezależności osób z niepełnosprawnościami oraz ułatwienie im aktywności społecznej lub zawodowej poprzez zapewnienie dostępu do korzystania z samochodu osobowego.

	
	
	„Dostępność ponad barierami”
	Osoby z niepełnosprawnościami
	Usuwanie barier architektonicznych
	Rozwój i zwiększenie dla osób z niepełnosprawnościami dostępności przestrzeni fizycznej, cyfrowej i informacyjno-komunikacyjnej, a także dostępności produktów i usług, w tym dotyczących turystyki, rekreacji i kultury.

	
	
	„Centra informacyjno-doradcze dla osób z niepełnosprawnością”
	Osoby z niepełnosprawnościami
	Usługi wspierające osoby z niepełnosprawnościami
	Uruchomienie centrów oferujących kompleksowe wsparcie informacyjne, doradcze i eksperckie dla osób z niepełnosprawnościami oraz ich otoczenia, w tym w zakresie doboru technologii asystujących.

	
	
	„Zajęcia klubowe w WTZ”
	Osoby z niepełnosprawnościami
	Aktywizacja osób z niepełnosprawnościami
	Rehabilitacja społeczna i zawodowa w formie warsztatów terapii zajęciowej.

	
	
	„Wsparcie Inicjatyw"
	Osoby z niepełnosprawnościami
	Integracja i aktywizacja osób z niepełnosprawnościami
	Promowanie działań na rzecz aktywizacji środowiska osób niepełnosprawnych

	Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej (moduł 1 i 2) oraz Ministerstwo Edukacji Narodowej (moduł 3)
	Budżet państwa (80%) i budżet gminy (20%)
	Program „Posiłek w szkole i w domu” na lata 2024-2028
	Rodziny z dziećmi
	Opieka żywnościowa
	Moduł 1 i 2 - zapewnia pomoc dzieciom, uczniom i młodzieży oraz obejmuje pomocą osoby dorosłe, zwłaszcza osoby starsze, chore, niepełnosprawne i samotne w formie posiłku, świadczenia pieniężnego na zakup posiłku lub żywności albo świadczenia rzeczowego w postaci produktów żywnościowych.
Moduł 3 - wzmocnienie opiekuńczej funkcji szkoły podstawowej poprzez tworzenie warunków umożliwiających spożywanie przez uczniów posiłku w trakcie pobytu w szkole.

	Samorząd Województwa Mazowieckiego
	Budżet Województwa Mazowieckiego (max. 80%)
	"Wsparcie osób z niepełnosprawnościami na Mazowszu"
	Osoby z niepełnosprawnościami
	Dostęp do kultury dla osób z niepełnosprawnościami
	Ułatwienie osobom z niepełnosprawnościami dostępu do instytucji kultury, dla których organizatorem jest Samorząd Województwa Mazowieckiego, poprzez możliwość skorzystania z ich oferty za preferencyjną cenę biletu, tj. 1 zł brutto za osobę z niepełnosprawnościami i 1 zł brutto za towarzyszącego jej opiekuna

	
	
	„Mazowsze dla młodzieży”
	Rodziny z dziećmi
	Aktywizacja młodzieży
	Tworzenie i rozwój Młodzieżowych Rad poprzez dofinansowanie działań edukacyjnych, promocyjnych oraz organizacyjnych. Dotacje obejmują m.in. szkolenia dla młodzieżowych radnych i ich opiekunów, kampanie informacyjne oraz realizację inicjatyw młodzieżowych.

	
	
	„Mazowsze dla lokalnych centrów integracyjnych”
	Wszyscy mieszkańcy
	Integracja i aktywizacja mieszkańców
	Zadania aktywizujące, integrujące i rozwijające lokalne społeczności poprzez zapewnienie podstawowej infrastruktury (takiej jak np. świetlice wiejskie, gminne/osiedlowe ośrodki kultury, domy kultury, domy pomocy społecznej, itp.) pełniącej rolę tzw. „centrum integracyjno-kulturalne”
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[bookmark: _Toc233815606]Systemy monitorowania i oceny
System monitorowania i oceny realizacji Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Usług Społecznych Gminy Jadów na lata 2026-2030został opracowany z myślą o zapewnieniu skutecznego zarządzania prowadzonymi działaniami oraz ich rzetelnej oceny. Kluczowym elementem systemu jest precyzyjne określenie metod ewaluacji, które pozwolą kompleksowo ocenić wpływ podejmowanych inicjatyw na poprawę warunków życia mieszkańców oraz wspieranie integracji i rozwoju społecznego 
w gminie.
Ewaluacja obejmie zarówno analizę stopnia realizacji poszczególnych zadań, jak i ocenę osiągnięcia zaplanowanych rezultatów i efektów długofalowych. Proces ten będzie oparty na regularnym zbieraniu 
i analizie danych ilościowych oraz jakościowych, co pozwoli nie tylko na bieżące śledzenie postępów, 
ale także na identyfikację nowych potrzeb społecznych i elastyczne reagowanie na zmieniające się wyzwania. Dzięki takiemu podejściu możliwe będzie nieustanne doskonalenie wdrażanych usług społecznych oraz utrzymanie ich wysokiej skuteczności i adekwatności do lokalnych realiów.
[bookmark: _Toc171945307][bookmark: _Toc233815607]Wskaźniki rezultatu i produktu 
[bookmark: _Toc171945308]Wskaźniki służące do monitorowania realizacji Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Usług Społecznych Gminy Jadów na lata 2026-2030zostały powiązane z konkretnymi, sformułowanymi wcześniej działaniami, co umożliwia systematyczną ocenę postępów oraz stopnia realizacji głównego celu Planu.
Szczegółowy wykaz wskaźników monitorujących realizację poszczególnych celów szczegółowych przedstawia Tabela 12.

[bookmark: _Ref221712425][bookmark: _Toc233815582]Tabela 12. Wskaźniki rezultatu i produktu w podziale na obszary wsparcia
	Lp.
	Działanie
	Wskaźniki do działań

	1.
	Dalszy rozwój usług opiekuńczych oraz wspomagania pielęgnacyjnego, z naciskiem na działalność w środowisku lokalnym
	Liczba osób objętych usługami opiekuńczymi;

	2.
	Rozwój i rozszerzenie działalności Klubu seniora.
	Liczba uczestników zajęć w Klubie Seniora; 

	3.
	Kontynuacja usługi teleopieki
	Liczba seniorów korzystających z systemu teleopieki;

	4.
	Zwiększenie dostępności usług rehabilitacyjnych i fizjoterapeutycznych
	Liczba osób korzystających z rehabilitacji;

	5.
	Rozszerzenie oferty czasu wolnego – m.in. webinary, spotkania tematyczne, wydarzenia online
	Liczba zorganizowanych webinariów/spotkań;

	6.
	Rozwój i wsparcie lokalnych inicjatyw integracyjnych, np. KGW, potańcówki, wycieczki, bale
	Liczba zorganizowanych imprez integracyjnych;

	7.
	Wspieranie i promowanie grup nieformalnych.
	Liczba wspartych inicjatyw oddolnych; 

	8.
	Aktywizacja seniorów poprzez kulturę – udział w spektaklach, koncertach, wydarzeniach gminnych
	Liczba wydanych biletów/wejściówek dla seniorów;

	9.
	Rozwijanie działań międzypokoleniowych – wolontariat we współpracy szkół, OPS i klubów
	Liczba wspólnych projektów szkoła-senior; 

	10.
	Organizacja działań wspierających relacje na odległość – np. szkolenia z obsługi komunikatorów online
	Liczba przeprowadzonych szkoleń cyfrowych; 

	11.
	Ułatwienie dostępu do wsparcia psychologicznego i społecznego dla osób doświadczających samotności
	Liczba udzielonych porad psychologicznych; 

	12.
	Organizacja działań wolontariackich i międzypokoleniowych integrujących osoby starsze z młodzieżą, w tym warsztatów kulinarnych realizowanych we współpracy ze szkołą gastronomiczną
	Liczba przeprowadzonych warsztatów kulinarnych; 

	13.
	Rozszerzenie oferty poradnictwa psychologicznego
	Liczba godzin dostępności psychologa w tygodniu; 

	14.
	Organizacja grup wsparcia i warsztatów dla osób z niepełnosprawnościami, ich opiekunów i osób w kryzysie zdrowia psychicznego
	Liczba aktywnych grup wsparcia; 

	15.
	Opracowanie i dystrybucja materiałów informacyjnych (ulotki, strona internetowa, social media) o dostępnych usługach, świadczeniach i formach wsparcia
	Liczba wyświetleń podstrony informacyjnej/postów w mediach społecznościowych.

	16.
	Organizacja spotkań informacyjnych i konsultacyjnych z udziałem przedstawicieli różnych instytucji
	Liczba zorganizowanych spotkań; 

	17.
	Kontynuowanie usługi asystenta osobistego osoby z niepełnosprawnością
	Liczba osób z niepełnosprawnościami korzystających z pomocy asystenta;

	18.
	Wdrożenie programu „Mobilna Złota Rączka” – wsparcie techniczne w domu osoby starszej lub z niepełnosprawnością
	Liczba zrealizowanych drobnych napraw domowych; 

	19.
	Współpraca z WTZ i ŚDS w powiecie – umożliwienie udziału mieszkańców gminy
	Liczba mieszkańców gminy dowożonych lub uczestniczących w zajęciach WTZ/ŚDS.

	20.
	Diagnoza potrzeb i analiza możliwości utworzenia filii ŚDS/WTZ na terenie gminy
	Opracowany dokument z diagnozą; przygotowanie wstępnego kosztorysu i analizy lokalizacyjnej.

	21.
	Organizacja wydarzeń integracyjnych i kulturalnych dostępnych dla osób z niepełnosprawnościami
	Liczba wydarzeń gminnych dostosowanych do potrzeb osób z niepełnosprawnościami;

	22.
	Kontynuacja usług asystenta rodziny
	Liczba rodzin objętych wsparciem asystenta; 

	23.
	Organizacja warsztatów podnoszących kompetencje wychowawcze dla rodziców
	Liczba przeprowadzonych warsztatów; 

	24.
	Zapewnienie współpracy rodzin z psychologiem/terapeutą uzależnień
	Liczba zrealizowanych sesji terapeutycznych; 

	25.
	Kontynuacja i rozwój zbiórek odzieży, mebli i sprzętu dla potrzebujących rodzin (we współpracy z mieszkańcami, Caritas)
	Liczba zrealizowanych zbiórek celowych; 

	26.
	Wsparcie żywieniowe – poszerzenie programu dożywiania dzieci, również w okresie wakacyjnym
	Liczba dzieci otrzymujących posiłki w okresie wakacyjnym;

	27.
	Dystrybucja paczek żywnościowych i świątecznych przy współpracy z Caritas, Bankiem Żywności
	Liczba rodzin, które otrzymały pomoc żywnościową; 

	28.
	Organizacja plenerowych wydarzeń integracyjnych dla rodzin, dzieci i seniorów (pikniki, gry terenowe, koncerty)
	Liczba zorganizowanych pikników/gier; 

	29.
	Współpraca z GOK i szkołami w celu rozszerzenia oferty także dla dorosłych i rodzin (np. zajęcia z rękodzieła, warsztaty, wieczorki tematyczne)
	Liczba nowych zajęć dedykowanych całym rodzinom;

	30.
	Aktywizacja mieszkańców do udziału w działaniach poprzez działania wolontariackie.
	Liczba zarejestrowanych wolontariuszy lokalnych; 

	31.
	Prowadzenie lokalnych kampanii społecznych nt. przeciwdziałania przemocy domowej i uzależnieniom
	Liczba przeprowadzonych kampanii (plakaty, spoty, prelekcje);

	32.
	Zapewnienie wsparcia terapeuty uzależnień – terapie grupowe i indywidualne
	Liczba osób uczestniczących w terapiach indywidualnych; 

	33.
	Warsztaty edukacyjne dla młodzieży i rodziców z zakresu przeciwdziałania przemocy i uzależnieniom
	Liczba przeprowadzonych warsztatów w szkołach; 

	34.
	Ułatwienie dostępu do pomocy psychologicznej dla osób doświadczających przemocy, także anonimowej i bez skierowania
	Uruchomienie/utrzymanie telefonu zaufania lub punktu konsultacyjnego;



[bookmark: _Toc233815608]Opis systemu monitorowania realizacji planu i osiągnięcia wskaźników
[bookmark: _Toc171945309]System monitorowania realizacji Planu oraz osiągania wskaźników ma na celu zapewnienie skutecznego nadzoru nad postępem wdrażania zaplanowanych działań oraz ocenę stopnia realizacji przyjętych celów. Skuteczny monitoring stanowi jeden z kluczowych elementów powodzenia całego przedsięwzięcia. Regularna analiza realizowanych działań umożliwi nie tylko bieżące śledzenie ich zgodności z założeniami Planu, ale także szybkie identyfikowanie problemów i wprowadzanie niezbędnych korekt. Dzięki temu możliwe będzie zapewnienie przejrzystości oraz odpowiedzialności w realizacji zadań, co jednocześnie wesprze efektywne zarządzanie usługami społecznymi na terenie gminy Jadów.
Monitoring realizacji Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Usług Społecznych Gminy Jadów na lata 2026-2030oraz ocena stopnia osiągania zaplanowanych wskaźników będzie prowadzona we współpracy z lokalnymi interesariuszami zaangażowanymi w jego przygotowanie i wdrażanie. W proces ten włączeni zostaną m.in.:
· przedstawiciele władz gminy Jadów,
· Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej,
· jednostki organizacyjne gminy,
· organizacje pozarządowe,
· inni partnerzy społeczni i instytucjonalni.
Za koordynację procesu monitorowania odpowiadać będzie wyznaczona osoba koordynująca, która będzie odpowiedzialna za zbieranie danych od realizatorów poszczególnych działań oraz za weryfikację zgodności otrzymanych informacji z przyjętymi wskaźnikami przypisanymi do celów szczegółowych.
Na podstawie zebranych danych i ich analizy osoba ta będzie opracowywała coroczne raporty podsumowujące postępy w realizacji Planu. Wskaźniki będą pełniły rolę podstawowego narzędzia oceny skuteczności działań oraz poziomu osiągania zakładanych rezultatów.
[bookmark: _Toc233815609]Ocena skuteczności i efektywności planu (ewaluacja)
[bookmark: _Toc171945310]Końcowym etapem realizacji Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Usług Społecznych Gminy Jadów na lata 2026-2030będzie przeprowadzenie procesu ewaluacji, mającego na celu ocenę efektywności, adekwatności oraz zasadności podjętych interwencji. Ewaluacja stanowi istotne narzędzie analityczne, umożliwiające weryfikację stopnia realizacji celów Planu, a także ocenę wpływu wdrażanych działań na jakość życia mieszkańców gminy oraz rozwój lokalnego systemu wsparcia społecznego.
Proces ewaluacyjny zostanie zrealizowany w dwóch etapach:
1. Ewaluacja on-going (bieżąca) - realizowana w trakcie wdrażania Planu, jako integralna część systemu monitorowania. Jej celem jest systematyczna ocena postępów w osiąganiu celów szczegółowych oraz identyfikacja potencjalnych trudności i barier wdrożeniowych. Ewaluacja bieżąca umożliwia elastyczne dostosowywanie działań do zmieniających się uwarunkowań społecznych i organizacyjnych. Prowadzona będzie we współpracy z Miejsko-Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Jadowie oraz pozostałymi jednostkami zaangażowanymi 
w realizację Planu;
2. Ewaluacja ex-post (końcowa) - przeprowadzana po zakończeniu okresu obowiązywania Planu, obejmować będzie analizę osiągniętych rezultatów, trwałości wdrożonych rozwiązań oraz efektywności wykorzystania zasobów – w tym finansowych, kadrowych i organizacyjnych. Ewaluacja ta umożliwi ocenę rzeczywistego wpływu podejmowanych działań na poprawę sytuacji społecznej w gminie oraz dostarczy rekomendacji na potrzeby przyszłych działań strategicznych.
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Zapewnienie kompleksowego i zintegrowanego systemu usług społecznych w gminie Jadów, dostosowanego do rzeczywistych i zróżnicowanych potrzeb mieszkańców – 
ze szczególnym uwzględnieniem wsparcia dla osób niesamodzielnych, w tym osób starszych, osób z niepełnosprawnościami i w kryzysie zdrowia psychicznego, a także dla rodzin z dziećmi.
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Osoby z niepełnosprawnościami i w kryzysie zdrowia psychicznego
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